INFORMACE PRO RODIČE NOVĚ PŘIJATÝCH DĚTÍ
 
Školní rok 2021/2021 začíná ve  středu 1.9.2021
Nástup v tento den není povinný. Pokud se vám hodí jiný den (třeba čtvrtek, či další dny v týdnu od 6.9.) je to samozřejmě možné. 
Časové „rozdělení“ nástupu je pro všechny zúčastněné (děti, rodiče, učitelky) výhodnější. Nástup probíhá klidněji, máme na vás více času.
Pokud dorazíte později, zavolejte nám prosím (nejpozději do 8.30 hod.) na telefon 220 921 707.
 Seznam dětí bude zveřejněn na vstupních dveřích a nástěnce.
Děti byly zařazeny do tříd  tak, aby složení třídy bylo optimální věkem a pohlavím, pokud rodiče projevili přání na zařazení do některé třídy a bylo to možné, bylo jim vyhověno.
Adaptaci dětí na nové prostředí si domlouvají rodiče na své třídě s paní učitelkou.
Doporučujeme, pokud to půjde, nenechávat první týdny děti ve školce celý den (zvlášť ty děti, které dosud byly jen s maminkou), ale pobyt jim postupně prodlužovat podle toho,  jak budou zvládat nové prostředí. Začít lze třeba dvěma hodinami a postupně délku prodlužovat. 


PROVOZ ŠKOLY - VYZVEDÁVÁNÍ DĚTÍ 
Provoz školy začíná v 7,00 hodin ve třídě v přízemí, okolo 7.30 hodin odcházejí děti – veverky do své třídy v 1. patře.
Děti, které jdou po obědě, budou ve třídě zajíčků. Prosíme dodržujte čas vyzvednutí 12,45 – 13.00 hodin.
Od 15,00 hodin po odpolední svačině můžete své děti vyzvednout ve svých třídách. Pokud bude nižší počet dětí obou tříd, tak je všechny najdete v přízemí u zajíčků.
Mateřská škola se zavírá v 17.00 hodin.
Počítejte prosím s časem, který je nutný, na dokončení započaté činnosti/hře dítěte, k úklidu hraček,   
s oblečením dítěte v šatně, aby se škola mohla v 17.hod. uzamknout.


OBLEČENÍ
Děti mají v šatnách k dispozici svůj botník s poličkou označený značkou a svůj sáček.
Prosíme  usnadněte svým dětem oblékání. Dejte dětem na poličku a věšáček hlavně oblečení, které si mají vzít ven. 
Náhradní oblečení uložte do přední strany sáčku. V jeho zadní kapce nesmí chybět pláštěnka (chodíme ven skoro za každého počasí ;-) a v botníku holinky/gumáky.
 
Co děti potřebují:
· bačkůrky do třídy s pevnou patou (v žádném případě ne pantofle)
· pohodlné oblečení do třídy
- tričko s krátkým/dlouhým rukávem
- slabé tepláky, kalhoty, legíny, sukně, zástěrka  (v létě kraťasy), ponožky, punčocháče

· sportovní pohodlné oblečení ven/do lesa, na zahradu
- tepláky, mikina, bunda, čepice či kšiltovka (dle aktuálního počasí)
(protože se děti při hře venku lehce ušpiní, převlékáme se po návratu z hygienických důvodů do "domácího" oblečení)
· náhradní oblečení (pro případ "nehody" - uložte do igelitové tašky v šatně)
-  spodní prádlo, tričko, ponožky nebo v zimě punčocháče
· pyžamo - pokud bude dítě chodit domů po odpočinku
· nepromokavou podložku na lehátko (pokud je třeba)
· zubní kartáček a pastu (v umývárně bude mít každé dítě svůj kelímek označený značkou).

Volte oblečení jednoduché, dobře oblékatelné - nevhodné jsou kalhoty se zapínáním na ramenou (tzv. lacláče), zástěrky se zapínáním vzadu, šle pod svetrem nebo zástěrkou, těsné gumy u kalhot, rozbité zipy, malé nebo příliš velké boty, prstové rukavice, boty na zavazování (raději volte suchý zip).
Nezapomeňte, že dítě by mělo mít volný pohyb. Přizpůsobujte oblečení aktuálnímu počasí. 
Prosíme, aby VŠECHNY VĚCI DÍTĚTE BYLY PODEPSANÉ. Předejde se tak ztrátě či záměně.
Děti si oblečení/boty nepoznají a my zpočátku také ne. Pokud ho najdeme mimo sáček, nevíme, komu patří, dáme ho pak na lavičku  pod oknem v šatně. 

Prosíme nedávejte dětem do školky soukromé hračky (mazlík na spaní nevadí). 
Jejich hledání nám ubírá čas, který bychom rády věnovaly vašim dětem.
  
 
OBECNÉ INFORMACE K PLATBÁM 
Čísla účtu jsou dva – na školkovné/kulturně vzdělávací aktivity a na stravné.
Najdete je na webu v odkazu „Pro rodiče“.

· Školkovné  (úplata za předškolní vzdělávání) se platí do 10. v měsíci, pod variabilním symbolem dítěte. Info nám předá paní účetní.
 Můžete zvolit i platbu za více měsíců najednou. Školní rok má 10 měsíců.
Výše školného  na školní rok 2021/2022  je 750,- Kč/měsíc.
Děti předškolní (sovičky) a děti s odkladem školní docházky školné neplatí. 

· Stravné – v září všechny děti zaplatí zálohu, která se vyúčtuje v červnu 2022. 
Od října budete platit částku dle odebraných jídel za daný měsíc.
Pokud zapomenete dítě včas odhlásit (do 8 hodin daného dne), je oběd započítán, a proto si můžete pro oběd (se svými nádobami) přijet od 11.30 – 12.00 hodin.
 
· Kulturně vzdělávací aktivity – 800,-Kč /rok.

PODROBNĚJI PLATBY PROBEREME NA TŘÍDNÍCH SCHŮZKÁCH. ZATÍM NIC NEPLAŤTE.
 

TŘÍLETÉ DĚTI BY MĚLY ZVLÁDNOUT
· samostatně si obléci jednoduché oblečení (či alespoň mít snahu), nazouvat/vyzouvat obuv; vědět, kde má oblečení, boty...
· znát své jméno, umět si říci, co chce nebo potřebuje
· hygiena - umět si samostatně umýt ruce mýdlem a utřít ruce, samostatně použít WC (pleny nejsou přípustné), zadeček dětem utřeme, ale můžete trénovat ;-)
· při stolování by měly děti samostatně držet lžíci (nekrmte je doma - učte je samostatnosti!), napít se z hrníčku i skleničky, dodržovat čistotu stolování, při jídle sedět u stolu
· používat kapesník (vysmrkat se) – používáme papírové
· samozřejmostí by mělo být: pozdravit, poděkovat, poprosit, uklidit po sobě hračky

Vedle sebeobsluhy musí také reagovat na paní učitelku/asistentku a jejich pokyny - je to jiné než s maminkou doma. Ve třídě je okolo 18 a více dětí docházejících a paní učitelka jen jedna. Pomoc při zajištění organizace dne a činností zajišťuje asistentka pg. 
Obě strany se musí respektovat, porozumět si, zvyknout si na sebe, dodržovat dohodnutá pravidla. 
Je toho hodně, co musí malé děti zvládnout. Proto je pro dítě výhodné, když je přístup nás dospělých k dítěti souladný, shodný. Když jsme tzv. na jedné lodi a vzájemně se doplňujeme. 

 
Může se také hodit ;-)
Desatero pro rodiče před nástupem dítěte do ŠKOLKY
Autor: PhDr. Simona Hoskovcová
10 dobrých rad, které usnadní vám i vašemu dítěti nástup do školky
 
1. Mluvte s dítětem o tom, co se ve školce dělá a jaké to tam je. Můžete si k tomu vzít obrázkovou knížku nebo si popovídejte s dítětem, které do školky už chodí (mělo by tam ale chodit rádo, aby se vaše dítě nevystrašilo barvitým líčením zlých zážitků). Vyhněte se negativním popisům, jako „tam tě naučí poslouchat“, „tam se s tebou nikdo dohadovat nebude“ apod.
2. Zvykejte dítě na odloučení. Při odchodu např. do kina láskyplně a s jistotou řekněte, že odcházíte, ale ujistěte dítě, že se vrátíte. Dítě potřebuje pocit, že se na vás může spolehnout. Chybou je, vyplížit se tajně z domu. Dítě se cítí zrazené a strach z odloučení se jen prohlubuje.
3. Veďte dítě k samostatnosti zvláště v hygieně, oblékání a jídle. Nebude zažívat špatné pocity spojené s tím, že bude jediné, které si neumí obléknout kalhoty nebo dojít na záchod. 
4. Dejte dítěti najevo, že rozumíte jeho případným obavám z nástupu do školky, ale ujistěte ho, že mu věříte a že to určitě zvládne. Zvýšíte tak sebedůvěru dítěte. Pokud má dítě chodit do školky rádo, musí k ní mít kladný vztah. Z toho důvodu nikdy školkou dítěti nevyhrožujte (dítě nemůže mít rádo něco, co mu předkládáte jako trest) – vyhněte se výhrůžkám typu „když budeš zlobit, nechám tě ve školce i odpoledne“.
5. Pokud bude dítě plakat, buďte přívětiví, ale rozhodní. Rozloučení by se nemělo příliš protahovat. Ovšem neodcházejte ani narychlo nebo tajně, ani ve vzteku po hádce s dítětem.
6. Dejte dítěti s sebou něco důvěrného (plyšáka, šátek).
7. Plňte své sliby– když řeknete, že přijdete po obědě, měli byste po obědě přijít.
8. Udělejte si jasno v tom, jak prožíváte nastávající situaci vy. Děti dokážou velmi citlivě poznat projevy strachu u rodičů. Platí tu, že zbavit se své úzkosti znamená zbavit dítě jeho úzkosti. Pokud máte strach z odloučení od dítěte a nejste skutečně přesvědčení o tom, že dítě do školky dát chcete, pak byste měli přehodnotit nástup dítěte do školky. Případně se dohodněte, že dítě do školky bude vodit ten, který s tím má menší problém.
9. Za pobyt ve školce neslibujte dítěti odměny předem. Dítě prožívá stres nejen z toho, že je ve školce bez rodičů a zvyká si na nové prostředí. Přidá se strach z toho, že selže a odměnu pak nedostane.  Samozřejmě – pokud den ve školce proběhne v pohodě – chvalte dítě a jděte to oslavit třeba do cukrárny nebo kupte nějakou drobnost. Materiální odměny by se ale neměly stát pravidlem, dítě by pak hračku vyžadovalo každý den.
10. Promluvte si s učitelkou o možnostech postupné adaptace dítěte– s dítětem ze začátku můžete jít do třídy, dítě může jít jen na dvě hodiny apod. 


TĚŠÍME SE NA VÁS A VAŠE DĚTI!
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